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Agli studenti

Ai docenti

Alle Famiglie

Al personale ATA

Al DSGA

Al Sito WEB del Liceo

OGGETTO: EMATOS, donazione sangue

Si comunica che mercoledi 6 dicembre e giovedi 7 dicembre I'associazione EMATOS effettuera una raccolta
sangue all’interno del nostro Liceo. E’ possibile per gli ex-alunni che hanno gia donato con l'associazione
prenotarsi per questi due giorni contattando direttamente Ematos.

Per motivi organizzativi &€ necessario che gli studenti maggiorenni e il personale interessato si prenotino
contattando la professoressa Sopranzi (laura.sopranzi@liceovolterra.edu.it) oppure il Professor Di
Bernardini (stefano.dibernardini@liceovolterra.edu.it) entro il 1 dicembre 2023.

Possono donare il sangue le persone che non stiano effettuando cure mediche e che abbiano un peso
superiore ai 50 Kg. Le ragazze potranno fare al massimo due donazioni di sangue intero I'anno, con un
intervallo minimo di tre mesi, mentre i ragazzi quattro donazioni I'anno, sempre con lo stesso intervallo.

Vi ricordiamo che la mattina della donazione:

e ¢ possibile bere un caffe , un the o un succo di frutta
e ¢ possibile mangiare fette biscottate e marmellata
e evitare latte e derivati.

Portare con sé un documento di riconoscimento e la tessera sanitaria.

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
Emilia D'Aponte

(firma autografa sostituita a mezzo stampa ex art. 3 co. 2 D. Igs. 39/93)
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