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Agli Studenti

Alle Famiglie

Ai Docenti

Al Personale ATA

Al DSGA

Al Sito WEB del Liceo

OGGETTO: Iscrizione e calendario Corso "Public speaking".

Esprimere le proprie idee con chiarezza e padroneggiare |'esposizione orale sono competenze
fondamentali nel percorso di studi superiore e rappresentano soprattutto strumenti indispensabili per
la crescita personale. Spesso, la difficolta nel comunicare non deriva dalla mancanza di contenuti, ma
dall'assenza di un metodo per organizzarli e gestirli emotivamente.

Questo corso pomeridiano nasce con l'obiettivo di offrire agli studenti del biennio uno spazio protetto
di sperimentazione, dove la teoria della comunicazione si unisce all'esercizio pratico. In quattro
sessioni da 90 minuti, affronteremo insieme il superamento dei blocchi comunicativi, trasformando
I'esposizione orale da momento di tensione a opportunita di confronto.

Articolazione del corso: Il laboratorio si sviluppera in quattro incontri pomeridiani di un'ora e mezza
ciascuno e sara riservato a un massimo di 20 studenti del biennio. Ogni sessione alternera brevi
introduzioni metodologiche a esercitazioni pratiche di simulazione, in un clima di ascolto attivo e
collaborazione tra pari.

Saper parlare in pubblico significa, prima di tutto, imparare ad abitare il proprio spazio con sicurezza e
rispetto verso chi ascolta. Vi invitiamo a cogliere questa occasione per investire sulla vostra capacita di
espressione e partecipazione attiva alla vita scolastica.

Calendario degli incontri:

DATA ORARIO AULA

Lunedi 2 febbraio 2026 14:00 - 15:30 BIBLIOTECA
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Mercoledi 4 febbraio 2026 14:00 - 15:30 BIBLIOTECA
Lunedi 9 febbraio 2026 14:00 - 15:30 BIBLIOTECA
Mercoledi 11 febbraio 2026 14:00 - 15:30 BIBLIOTECA

A partire da oggi, .... gennaio, e fino al giorno mercoledi 28 gennaio, gli studenti interessati potranno
iscriversi al corso, compilando, dal proprio account istituzionale, il seguente modulo google:

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSci_bi3yEI2URT|7TnTkNk5UTwyYxbaCgW-jaGF9b-a2c5Ct
A/viewform?usp=dialog

a cui va allegato il file dell'autorizzazione.

Non saranno accettate iscrizioni che avverranno con altra modalita o che perverranno oltre la data
stabilita.

Si precisa che questa attivita, inserita nel PTOF, & realizzata grazie al contributo volontario delle
famiglie. Gli studenti iscritti si impegnano a frequentare il corso con continuita e motivazione.

Per ogni ulteriore chiarimento rivolgersi alla Profssa Maria Grazia Abruzzese
mariagrazia.abruzzese@liceovolterra.edu.it

LA DIRIGENTE SCOLASTICA
Emilia D'Aponte

(firma autografa sostituita a mezzo stampa ex art. 3 co. 2 D. Igs. 39/93)
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